
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BİLİMSEL PROGRAM 



 

BİLİMSEL PROGRAM 

21 EYLÜL 2024 - CUMARTESİ 

SAAT SALON 1 SAAT SALON 2 

08:00-09:00 Kayıt 08:00-09:00 SÖZLÜ BİLDİRİLER 1 

Oturum Başkanları: Sinan 

Karadeniz, Şule Atalay Mert 

09:00-09:30 AÇILIŞ TÖRENİ 

 

Nefise Nazlı Yenigül, Kongre Sekreteri 

Haldun Güner, Kontrasepsiyon ve Üreme 

Sağlığı Derneği Onursal Başkanı 

Berna Dilbaz, Kontrasepsiyon ve Üreme 

Sağlığı Derneği ve Kongre Başkanı 

    

09:30-09:50 KEYNOTE KONUŞMA 

Oturum Başkanı: Berna Dilbaz 

 

Yaşam Boyu Kadın Sağlığı 

M. Cihat Ünlü 

    

09:50-11:00 KONTRASEPSİYONA YENİ BAKIŞ 

Oturum Başkanları: Oya Gökmen, Resul 

Karakuş, Abdülkadir Turgut 

10:00-17:30 KONTRASEPTİF 

YÖNTEMLER PRATİK 

UYGULAMALARI KURSU 

Kurs Direktörü: Şule Atalay 

Mert 

Eğitimciler: 

Alperen Aksan 

Gülen Erturun 

Çağlayan Ateş 

Arife Akay 

Ece Sevin Çukurova 



 

09:50-10:05 Kontraseptiflere genel bakış, Hangisi Kime 

uygun? 

Filiz Yanık 

10:00-11:00 Yeni Nesil Hormonsuz 

Spiral Takma Eğitimi 

10:05-10:20 Meme Hastalıkları ve Hormonlar 

Cihan Uras 

10:20-10:35 Hormonal kontrasepsiyonda yan etkilerin 

yönetimi 

Mustafa Kaplanoğlu 

10:35-10:50 Hormonal kontraseptiflerin infertilite 

tedavisinde kullanımı 

Engin Oral 

10:50-11:00 Tartışma 

11:00-11:30 Kahve Molası 11:00-11:30 Kahve Molası 

11:30-12:15 

 
UYDU SEMPOZYUMU – EXELTIS 

Jinekolojide Oral Kontraseptif 

Kullanımı: Pratik İpuçları 

Moderatörler: Berna Dilbaz, Nafiye 

Yılmaz 

Panelistler: 

Aylin Pelin Çil 

Ümit İnceboz 

Nefise Nazlı Yenigül 

Fulya Kayıkçıoğlu 

11:30-13:00 Hormonlu Spiral Takma 

Eğitimi 



 

12:15-12:45 

 

UYDU SEMPOZYUMU - DKT 

Moderatör: Nefise Nazlı Yenigül 

Konuşmacı: Pınar Yalçın Bahat 

 

Üreme Sağlığında Hormonsuz Çözümler 

12:45-13:30 Öğle Yemeği 12:45-13:30 Öğle Yemeği 

13:30-15:00 İNFERTİLİTE PANELİ 

Moderatörler: Erol Tavmergen, Serdar 

Dilbaz 

Panelistler: 

Gürkan Uncu, Endometriomada infertilite 

yönetimi 

Gürkan Bozdağ, Açıklanamayan infertilite 

yönetimi 

Emre Pabuçcu, Düşük over rezervinde 

infertilite yönetimi 

Runa Özelçi, PCOS olgularında IVF 

protokolleri 

13:30-14:30 SÖZLÜ BİLDİRİLER 2 

Oturum Başkanları: Sinan 

Karadeniz, Şule Atalay Mert 

14:50-15:00 Tartışma     

15:00-15:30 

 
UYDU SEMPOZYUMU – ORGANON 

Moderatör: Berna Dilbaz 

Konuşmacılar: Berna Dilbaz, Hüseyin 

Cengiz 

 

Uzun Etkili Kontrasepsiyonda Subdermal 

İmplant 

    



 

15:30-15:45 Kahve Molası 15:30-16:30 Rahim-İçi-Araç 

Uygulamaları 

15:45-16:45 MENOPOZ PANELİ: OLGULARLA 

TARTIŞALIM 

Moderatörler: Erkut Attar, Erdoğan 

Ertüngealp 

Panelistler: 

Hakan Seyisoğlu 

Fatih Durmuşoğlu 

C. Tamer Erel 

Selcen Bahadır 

 

Premenapozda neler yapılmalı 

Menopozda Hormon Tedavisi 

Menopozda atrofik vulvo/vajinit tedavisi 

Menopozda cinsel problemler 

16:45-18:00 DİGİTAL ÇAĞDA ÜREME SAĞLIĞI 

Oturum Başkanları: Berrin Göktuğ 

Kadoğlu, Eylem Ünlü Bilgin 

16:30-17:30 Subdermal İmplant Eğitimi 

16:45-17:15 Dijital çağda üreme sağlığı ve kaynakların 

doğru kullanımı 

Hüseyin Cengiz - Tansel Akdan 

17:15-17:45 Beklenmeyen gebeliklerin sosyal ve 

ekonomik yönü 

Aydan Biri 

17:45-18:00 Akademik çalışmalarda yapay zeka 

kullanımı 

Alperen Aksan 

    

 

 

 

 

 



 

22 EYLÜL 2024 - PAZAR 

SAAT SALON A 

08:30-09:30 KOZMETİK JİNEKOLOJİ UYGULAMALARI:                          

VİDEO OTURUMU-1 

Oturum Başkanları: Eray Çalışkan, Ozan Doğan 

08:30-08:50 * Epizyotomi Skar Revizyonu: 

Z Plasti 

U-V plasti 

* Labioplastide cerrahi teknikler: 

Lineer eksizyon 

Wedge Rezeksiyon 

Modifiye Wedge Rezeksiyon 

* Klitoral Hudoplasti: 

Bilateral Vertikal Cilt İnsizyonu 

Ters V Plasti 

Ters Y Plasti 

Pınar Kadiroğulları 

08:50-09:10 *Vajinal Rekonstrüksiyon: Vajinoplasti 

Posterior Vajinal Duvar Rekonstrüksiyonu 

Sakrouterin Ligamanın Güçlendirilmesi 

Servikal Halka Onarımı 

*Perineal Body Onarımı: Perinoplasti 

Eray Çalışkan 

09:10-09:30 *PRP Uygulamaları: 

O-shot 

C-shot 

V-shot 

*Cinsel Disfonksiyonda Dolgu Uygulamaları: G-shot dolgu 

uygulaması 

Erhan Cömert 



 

09:30-10:00 KEYNOTE KONUŞMA 

Oturum Başkanı: Berna Dilbaz 

 

Postpartum Kanama Tedavisinde Yeni Yaklaşımlar            

Wolfgang Henrich 

10:00-10:20 Kahve Molası 

10:20-11:15 KOZMETİK JİNEKOLOJİ UYGULAMALARI:                           

VİDEO OTURUMU-2 

Oturum Başkanları: Eray Çalışkan, Ozan Doğan 

10:20-10:40 * Genital Bölge Laser Uygulamaları: 

Üriner İnkontinans 

Vajinal Rejuvenasyon 

Vulvar Renk Açma 

Kondilom Tedavisinde Laser 

Telal Doğruel 

10:40-11:00 * Doğal Doku Sistosel Onarımı 

*Flep Cerrahisi ile Revizyon Labioplasti 

*Imperfore hymen-Himenektomi 

Ozan Doğan 

11:00-11:15 Tartışma 

11:15-12:00 

 
UYDU SEMPOZYUMU – EXELTİS                                           

Vajinit Tedavisinde Güncel Yaklaşımlar 

 

Moderatör: Fatih Durmuşoğlu 

Konuşmacı: Tamer Mungan 



 

12:00-13:00 Öğle Yemeği 

13:00-14:00 

 

 

13:45-14:00 

KEYNOTE KONUŞMA: ÜREME SAĞLIĞINDA YAPAY ZEKA 

*Barış Ata, **Erkan Kalafat 

Üreme sağlığında yapay zekadan neler bekliyoruz? 

Erkan Kalafat 

Tartışma 

14:00-15:15 KONTRASEPSİYON VE ÖZEL DURUMLAR -1 

Oturum Başkanları: Işıl Kasapoğlu, Fatma Nurgül Taşgöz 

14:00-14:20 Adölesan Kontrasepsiyon 

İlknur Çöl Madendağ 

14:20-14:40 AUK’da Hormonal Tedaviler 

Fisun Vural 

14:40-15.00 Doğal progesteronların jinekolojide kullanım alanları 

Işıl Kasapoğlu 

15:00-15:15 Tartışma 

15:15-15:30 Kahve Molası 

15:30-16:30 KONTRASEPSİYON VE ÖZEL DURUMLAR -2 

Oturum Başkanları: Işıl Kasapoğlu, Fatma Nurgül Taşgöz 

15:30-15:50 Kombine Oral Kontraseptiflerle Kanser İlişkisi 

Murat Gültekin 

15:50-16:10 Kombine Oral Kontraseptifler VTE ilişkisi 

İsmail Güler 



 

16:10-16.20 Acil Kontrasepsiyon 

Zehra Kurdoğlu 

16:20-16:30 Tartışma 

16:30 KAPANIŞ 

 


